Formule avec plat froid (ou chaud si option
service compris) en box
(22€ Ttc/personne sans service)
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Taboulé iranien
Ou
Poireaux et fenouil braisés, ceuf mollet et créeme
moutardée
Ou
Salade tomate coeur de pigeon, billes de
mozzarela, vinaigrette pesto et graines

Flan de poisson créme « tajine », légumes sautés
au miel et soja, riz basmati.
Ou
Pulled beef, jus corsé au paprika fumé, flan de
patate douce.
Ou

Emincé de poulet au curry, pousses d’épinard
fondues, carottes et riz basmati.

Comme une tarte meringuée citron basilic.
Ou
Poélée de fruits a I'huile d’olive, miel de lavande
et granola.
Ou
Moelleux au chocolat Valrhona, coeur fondant
praliné.

Avec pain individuel, couverts et bouteille d’eau



Formule plateau repas froid
(19€ Ttc /personne sans service, vaisselle et
couverts jetables fournis, dressé sur buffet)

Taboulé iranien
ou
Salade tomate coeur de pigeon, billes de
mozzarela, vinaigrette pesto et graines
ou
Légumes snackés sauce a la grecque
Terrine forestiere maison

Chiffonnade de jambon blanc
ou
Macreuse de boeuf basse température
ou
Pilon de poulet a la mexicaine

Salade de lentilles et lardons aux herbes
ou
Riz basmati aux légumes
Ou
flan de légumes

Assortiment de fromages

Brownies tout choco
ou
Tartelette crumble pommes
ou
Salade de fruits exotiques a la vanille

Avec pain et bouteille d’eau



