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yRISTOPHE BOULLE
yous PROPOSE

menu 38€

MENU

(38 euros/personne)

Nage de st jacques et de féves aux infusions de citrouilles, thym, jambon fumé et herbes fraiches
ou
Salade de magret fumé aux avocats et vinaigrette a I'huile de noix et de pépin de courge
Ou
Croustille d’escargot et de petits légumes au beurre de pineau
Ou
Petite poélée de lotte et de saint -jacques au parfum de vieux pineau et de champignons dans sa coque de crépe séchée
ou

Salade tiede d'agneau confit, de haricot coco au pesto et sa salade de jeunes pousses

Brandade de morue minute aux essences de noix
Ou
dos de cabillaud en cogue craquante sur lit de poireau et de fenouil au coulis de crabe vert
ou
Filet de rouget et sa petite ratatouille au coulis de poivrons
Ou
Pavé de saumon réti sur lit de lentilles au beurre blanc aux herbes ou au beurre rouge

Ou

Filet de sandre a la créme de safran accompagné de st jaques et de moules sur galette de pomme de terre ou de petits légumes et son

Ballotine de caille farcie au coulis de fruits rouges ou a la creme de foie gras
Ou
Souris d'agneau braisée au jus de thym frais et au vieux pineau
ou
Filet de bceuf (150 grs) cuit fagon réti coulis aux infusions de baies rouges
Ou
Supréme de pintade farci aux st jacques et creme d’agrumes
Ou
Filet de lapin au jus de pruneau
Ou
Filet mignon de porc sur lit de d’oignons confits au vin rouge
Ou
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...Suite

Demi- pigeonneau farci (sans 0s) aux raisins frais
Ou
Parmentier aux noisettes et pintade aux cépes et son jus aux parfumx de fruits sauvages
Ou

Filet de magret de canard au vert et jus au parfum de miel et de lavande

Tous les plats seront accompagnés de deux garnitures s'accordant avec les plats choisis

Assiette de fromages et salade de jeunes pousses
Ou
canapé de chévre chaud au caramel poivré
Ou

Aumoniére de brie de Meaux a la julienne de poireaux

L’assiette surprise aux trois réductions

ou

Délice de pommes ou délice de poire ou délice orange
ou

Croustillant au délice de chocolat ou Royal au chocolat
Ou

Mousse chocolat et caramel
Ou
Mousse a I'ananas et a la passion

Ou

Paire au vin et aux épices sur lit de riz au lait, coulis de réduction

Café et mini cannelé

Christophe Boulle - 2 avenue de Sulz am Neckar - 17130 Montendre
tél : 06 80 84 00 18 - fax : 05 46 04 78 08 - email : contact@montendretraiteur.com
SIRET : 448 964 148 00010 - NAF : 555D - TVA Intracom : FR 23448964148 - DDSV : 17 17240.1045

2/2



	Page 1
	Page 2

